Regulamin Spinningowego Grand Prix Okręgu w formule Teamowej z łodzi oraz wyłaniania Kadry Okręgu obowiązujący od 2023 roku. 
1. Zawody zaliczane do Grand Prix Okręgu mają na celu wyłonienie kadry okręgu. 
2. Poszczególnymi turami zaliczanymi do Spinningowego Grand Prix Okręgu są Mistrzostwa Okręgu oraz
zawody pucharowe rozgrywane w formule Teamowej z łodzi.
3. Zawody rozgrywane są na tzw. "żywej rybie" zgodnie z ZOSW PZW.
4. Zgłoszony Team ma prawo do jednej zmiany zawodnika w sezonie ( zawodnik rezerwowy), z tym, że zawodnik raz reprezentujący jakiś Team w danym sezonie nie może reprezentować  innego Teamu w tym konkretnym sezonie. 
5. W przypadku więcej zmian zawodników niż jedna dany Team traci wcześniej zdobyte punkty w danym sezonie i zaczyna klasyfikację od nowa. Jeżeli jakiś zawodnik wystartuje w dwóch lub więcej Teamach w jednym sezonie to drugi i kolejne Teamy w których startował tracą punkty zdobyte w tym sezonie i ich klasyfikacja zaczyna się od nowa.  
6. Team może wziąć udział w zawodach tylko w pełnym składzie, tzn. składzie dwuosobowym.
7. W przypadku, gdy w kolejnym roku startów dojdzie do zmiany zawodnika w Teamie punkty zostają przy Teamie  - chyba, że obaj zawodnicy stworzą nowe Teamy wówczas punkty zdobyte w roku ubiegłym zostają anulowane i w klasyfikacji dwuletniej liczone będą punkty tak jakby Team nie startował w żadnej turze Grand Prix Okręgu w poprzednim roku.
8. Do klasyfikacji rocznej Spinningowego Grand Prix Okręgu i klasyfikacji dwuletniej do Kadry Okręgu zaliczane są wszystkie tury.
9. O kolejności w Spinningowym Grand Prix Okręgu decyduje niższa suma punktów sektorowych, a w przypadku remisu większa suma punktów za złowione ryby w całym cyklu rocznym, w przypadku takiej samej ilości punktów decyduje największa ryba (najlepiej punktowana) złowiona przez Team.
10. Teamy otrzymują w poszczególnych turach odpowiednią liczbę punktów : za 1 miejsce - 1 pkt., miejsce 2 - 2 pkt. itd.. Teamy, które nie złowią ryb otrzymują ilość punktów równą ilości startujących Teamów w tych konkretnych zawodach. W przypadku nieobecności  Team otrzymuje ilość punktów równą ilości startujących Teamów + 1 punkt w najliczniej obsadzonej turze.
11. W celu wyłonienia kadry okręgu sumuje się wszystkie punkty sektorowe zdobyte w poszczególnych turach Spinningowego Grand Prix Okręgu w dwóch ostatnich latach. W przypadku remisu decyduje wyższe miejsce w Spinningowym Grand Prix Okręgu w zakończonym sezonie, następnie niższa ilość punktów w najlepszej turze w zakończonym sezonie, jeżeli ta będzie równa, wówczas porównuje się tury sezonu poprzedniego.
12. Do Kadry Okręgu powołuje się :
 - Teamowych Mistrzów Okręgu,
 - pierwszą czwórkę Teamów z klasyfikacji dwuletniej GP Okręgu w tym MO.
13. Pierwszeństwo w reprezentowaniu okręgu w zawodach Grand Prix Polski mają Teamy, które wywalczyły to miejsce w zawodach cyklu Grand Prix Polski, eliminacji do Grand Prix Polski.
14. W Mistrzostwach Polski Teamów Okręg PZW Bydgoszcz reprezentować będzie aktualny, tegoroczny Teamowy Mistrz Okręgu plus Teamy mające prawo startu w GPP pod warunkiem, gdy TMP wliczają się do klasyfikacji GPP. W przypadku rezygnacji TMO ( z różnych względów) ze startu w TMP, to prawo startu ma Team z zajętego drugiego miejsca w TMO, następnie z miejsca trzeciego.
15. W eliminacjach do Grand Prix Polski, Okręg PZW w Bydgoszczy reprezentować będzie tylko zwycięzca dwuletniej klasyfikacji Grand Prix Okręgu. Start w eliminacjach będzie następował w kolejnym roku kalendarzowym po zakończonym sezonie.
16. Okręg jednocześnie dofinansuje trzy Teamy w GPP, które już startują w GPP lub zakwalifikowały się z eliminacji. W przypadku większej ilości Teamów startujących w GPP, które dostały się z ramienia Okręgu, dotyczy tylko członków Kadry Okręgu, o wyłonieniu pierwszej trójki decyduje miejsce zajęte w GPO w ubiegłym sezonie.
17. Decyzją Okręgowego Kapitanatu Sportowego w Bydgoszczy dopuszczone zostają do zawodów łodzie oraz pontony ze sztywną podłogą o minimalnej długości 3,0 m. Na łodziach obowiązkowo muszą znajdować się dwie, sprawne kamizelki ratunkowe.
18. Sędziowie przed zawodami mają prawo sprawdzić długość jednostek pływających oraz bakisty, czy nie znajdują się w nich ryby.
19. Przyjęcie niniejszego regulaminu anuluje dotychczasowe regulaminy w Spinningowym GPO w formule Teamowej oraz powoływania Spinningowej Teamowej Kadry Okręgu.


Sędziowanie i zgłaszanie ryb do punktacji na zawodach

1. Zgłaszanie ryb do punktacji odbywać się będzie na ponumerowanych miarkach, które będą losowane dla Teamu przed każdymi zawodami.
2. Do miarek będzie rozdawany specjalny kod np. „HRXAT”, który będzie zawsze inny i będzie tworzony krótko przed zawodami. Kod ten i numer miarki musi być widoczny i czytelny na wysłanym zdjęciu ryby na miarce.
3. Każdy startujący Team musi być wyposażony w telefon z możliwością robienia zdjęć i nagrywania filmów oraz możliwość wysłania zdjęcia/filmu do sędziego poprzez MMS z opisem długości ryby. 
Numer telefonu do sędziego każdy Team dostanie przed zawodami.
4. Zdjęcie wysłane do sędziego musi być ostre i dobrej jakości tak, żeby sczytanie rozmiaru ryby nie stanowiło problemu sędziemu.
5. Po otrzymaniu SMS-a zwrotnego od sędziego o zaliczeniu ryby „z” rybę należy natychmiast wypuścić. Dopuszcza się przetrzymywanie ryb w siatce (tylko okoni) do 3 szt. złowionych z jednego miejsca.
6. Czas zdawania kart startowych do 30 minut, w razie awarii silnika należy powiadomić sędziego o tym zdarzeniu.
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